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Покаяние это когда человек начинает видеть себя и свое прошлое изнутри и  начинает
видеть, что он на самом деле не такой хороший как о себе  думал. А прощение грехов
или прошлого, это уже искупление  и оно не от  человека, а от жертвы Сына, потому что
только жертвой можно соединится с  бесконечным Отцом, а это уже рождение от
Святого духа, то есть новое  Творение. Происходит обрезание от прошлого греховного
состояния сосуда.       
 Изменении сердца и понимание от кого он рождается. Человек был один, а   уже после  
совсем другой и все это не от исполнения закона и своих  действий, а как дар благодати
- хесед, то есть сосуд уже в свете отдачи,  а не получения. Убирается свое я и ставится
на это место Спасение от  Спасителя. Жертва его выходит на первый план и  это
сокращение первое  как вы говорите и мы за счет нее можем получать Святого духа из
самого  источника. Потому что он ее совершил из этой точки нашего мира.  Убирая  свое
я как было до покаяния человек  ставит его за место себя. Всех Благ.
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